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Rapport annuel 2025

de I’Association Suisse des Libres Penseurs

Comité central et secrétariat

Le comité central était composé des membres suivants : Sonja Stocker (coprésidente jusqu’a I’AD)
et Valentin Abgottspon (coprésident jusqu’a I’AD, puis président), Thierry Homberger (finances),
Sebastian Miinkel (actuaire), Nicole Graber (a partir de I’AD), Marc Moser (responsable du domaine
politique, jusqu’a I’AD) et Karin Pohl (a partir de I’AD extraordinaire). Il s’est réuni treize fois en 2025
pour des séances ordinaires du comité. Une retraite a également été organisée en décembre. Le
comité central a été soutenu par le secrétariat, qui était composé en 2025 de Sandra Frey
(responsable du secrétariat, 70 %) et de Rafael Morgeli (collaborateur politique et communication,
30 %).

Domaine politique

En 2025, I’Association Suisse des Libres Penseurs (ASLP) a poursuivi activement son engagement en
faveur de l'autodétermination en fin de vie ainsi que pour une législation résolument laique.
L'attention s’est particulierement portée sur les développements politiques dans les cantons de
Zurich, Soleure et Lucerne.

Dans le canton de Zurich, le débat sur I'assistance au suicide remonte a une initiative de 2019 visant
a garantir I'accés aux organisations d’aide au suicide dans les maisons de retraite et établissements
médico-sociaux financés par I'Etat. Bien que cette initiative ait d’abord recu un large soutien, elle a
été par la suite affaiblie, de sorte qu’une grande partie des institutions restait exclue. Une initiative
populaire a alors été lancée pour étendre cet accés aux hopitaux et aux établissements
pénitentiaires. Le Conseil d’Etat ainsi que différents partis politiques ont proposé des contre-projets,
élargissant partiellement I'acces tout en maintenant certaines restrictions.

L’ASLP salue le renforcement fondamental de I'autodétermination, mais critique les exceptions
existantes et demande une réglementation compléete pour toutes les institutions. Une décision
finale est encore en suspens et pourrait se traduire par une votation populaire.

Dans le canton de Soleure également, des progres se dessinent : une motion adoptée demande
I"autorisation des organisations d’aide au suicide dans différentes institutions. L’ASLP soutient en
principe cette proposition de mise en ceuvre, mais demande également son extension a d’autres
institutions ainsi que le libre choix de I’organisation par les personnes concernées.

Parallelement, I’ASLP s’est engagée dans le canton de Lucerne pour une législation laique. Dans le
cadre de la consultation sur la révision de la loi sur les jours de repos, elle s’est opposée notamment
aux restrictions fondées sur des motifs religieux, telles que I'interdiction de danser lors des fétes
religieuses importantes. Compte tenu du nombre croissant de personnes sans affiliation religieuse,
elle considere ces regles comme dépassées et demande leur suppression ainsi qu’une égalité de
traitement pour toutes les visions du monde.
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Dans I'ensemble, I’ASLP souligne par son engagement son objectif d’'une société garantissant a la
fois 'autodétermination individuelle et |la séparation entre Etat et religion.

Domaine rituels

Nombre de rituels réalisés

Cérémonies d’accueil : 4 (dont 1 pour des membres FD)
Mariages : 4
Cérémonies funéraires : 33 (dont 5 pour des membres FD)

Cérémonie de changement de nom pour personnes trans : 1
(La liste n’est pas exhaustive, car toutes les personnes accompagnantes n’ont pas répondu a I'appel.)
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Apres la fin de la derniére formation des nouveaux accompagnants de rituels fin mars 2025, nous
avons pu accueillir cing nouveaux accompagnants dans nos rangs et les inscrire sur le site
www.humanistische-rituale.ch.

Lors de I'assemblée des délégués a La Chaux-de-Fonds le 21 juin 2025, la responsable des rituels
humanistes a également exprimé le souhait d’examiner un changement de nom de I'ASLP. La
décision a été reportée a la prochaine assemblée des délégués.

En juillet, Sandra Hiltmann a été interviewée dans le cadre d’une série de podcasts en trois épisodes
(« Und dann ? ») pour le travail de maturité d’une éléve d’une école cantonale argovienne, au sujet
de sa vision athée de la mort et de ce qui pourrait suivre.

La demande de publier cet entretien sur le site internet de I’ASLP n’a malheureusement pas encore
été satisfaite.

Il en va de méme pour un autre entretien réalisé par la radio KanalK a Aarau, qui a diffusé en
décembre une série consacrée aux différentes formes de croyance.

L’émission du 18.12.25 intitulée « Que crois-tu quand tu ne crois en rien ? » peut étre réécoutée sur
le site www.kanalk.ch.

Dans le cadre de la relance des prestations « Rituels humanistes pour les membres de I’ASLP »,
plusieurs groupes de projet ont été constitués lors d’un kick-off en ligne le 21 ao(t 2025. Valentin
Abgottspon et Nicole Graber étaient également présents en tant qu’interface avec le comité central.
Les discussions ont porté en détail sur une meilleure visibilité des rituels humanistes sur les réseaux
sociaux, une refonte du site internet vieillissant ainsi que sur la question de savoir si des activités
étaient prévues du coté de I’ASLP pour la Journée mondiale de I’humanisme du 21 juin 2026.

Lors d’'une premiere réunion de planification a Winterthour fin octobre 2025, un groupe de projet
« relations publiques » a été constitué, composé de Anne Boxleitner, Isabell Buttron, Christian
Grichting, Sandra Hiltmann, Adeline Hofrichter et Rita Schnyder (par ordre alphabétique).

Ce groupe aura pour mission de rendre les prestations de rituels durablement visibles et accessibles
aux membres de I’ASLP.

Dans un premier temps, le groupe de projet a élaboré un encadré destiné a une publication réguliere
dans le magazine « frei denken », publié pour la premiére fois dans le numéro 4/2025. Pour les
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prochains numéros, il est prévu de proposer des portraits sous forme de récits issus du monde des
accompagnants de rituels.

Le groupe s’est également fixé pour objectif de moderniser le site internet « Rituels humanistes »
et de publier régulierement des contenus sur les réseaux sociaux. En outre, un canal Slack « pool
rituels » a été créé afin de faciliter les échanges entre les accompagnants de rituels.

Une possibilité de faire connaitre davantage notre offre dans le domaine de la culture du deuil se
présentera avec la participation a un salon professionnel destiné aux autorités et aux entreprises de
pompes funebres a I'automne 2026 a Lucerne, dans le cadre du salon ABSCHIED’26.

Les demandes de budget des rituels humanistes ont été approuvées lors de |'assemblée
extraordinaire des délégués en novembre 2025 a Olten, de sorte que le domaine des rituels
humanistes pourra mettre en ceuvre les projets en 2026.

29 mars 2026

Responsable du domaine des rituels humanistes

Sandra Hiltmann

Manifestations

Au niveau national de I'ASLP, une assemblée ordinaire et une assemblée extraordinaire des
délégués ont eu lieu, ainsi qu’une séance du comité élargi.

En plus des manifestations statutaires, une tournée de lectures avec I'auteur syrien Shukri Al
Rayyan, avec des étapes a Saint-Gall et Interlaken, a été organisée, ainsi qu’une soirée cinéma a
Lucerne au cours de laquelle le film documentaire « Sterben ohne Gott » a été projeté. Ensuite, il a
été possible de poser des questions au réalisateur présent, Moritz Terwesten.

Magazines

Le magazine frei denken est paru quatre fois en 2025. Les quatre numéros avaient les thémes
suivants : « Les sorciéres — sont-elles de retour ? » (1ler trimestre), « Fin de vie — dignité, mort et
deuil » (2e trimestre), « Le cerveau et ses effets sur nous » (3e trimestre) et « Perpétuité — quelque
chose dure-t-il pour toujours ? » (4e trimestre). Le tirage était d’environ 1’800 exemplaires.

Le magazine Libre Pensée est paru trois fois I'année derniére. Les numéros portaient les titres «
L’esprit critique est dans la nature », « Libre Censure » et « Obscure Pensées ».

Groupes régionaux
Suisse centrale

En 2025, deux nouveaux membres du groupe régional de Suisse centrale (Karin Pohl et Francois
Suppiger) ont organisé trois rencontres de membres. Il semble qu’il s’agisse des premieres
rencontres depuis la transformation de la section Suisse centrale en groupe régional en 2019.

Les rencontres ont été relativement bien fréquentées, avec environ huit participants chacune. Apres
une premiére rencontre avec diner au restaurant, les deux suivantes ont eu lieu, a la demande d’un
membre, dans une salle de séminaire. L'objectif initial était de faire connaissance et d’offrir une
plateforme permettant de s’engager activement autour d’un théme commun. Bien que les
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discussions aient été animées, une forte fluctuation des participants a empéché la mise en ceuvre
d’actions concretes en 2025.

Zurich

12 rencontres (soirées)

Chaque deuxieme jeudi du mois, nous nous retrouvons dans la « Griine Stube » du restaurant Karl
der Grosse. Des discussions animées et toujours trés intéressantes ont lieu autour de la démocratie,
des droits humains, de la (a)religion, de la philosophie, etc.

En novembre, une édition spéciale consacrée au théme du « libre arbitre » a été organisée, a
laquelle certains d’entre nous s’étaient préparés de maniére approfondie.

Environ 10 personnes participent a chaque rencontre.

12 rencontres (apres-midi)

Chaque premier jeudi du mois, nous nous retrouvons a la cantine Oase de la gare centrale de Zurich.
Les discussions sont tout aussi passionnantes que lors des rencontres du soir. Environ 5 a 10
personnes y participent.

30 mars : visite guidée Surprise « Prendre racine »

« Surprise ! Le magazine de rue ! » — cela vous dit quelque chose ?

Lors d’une visite guidée de la ville de Zurich, un vendeur du magazine Surprise nous a raconté son
histoire et nous a donné un apercu de la vie en marge d’une société dont le « centre » semble se
réduire de plus en plus.

Environ 10 personnes ont participé.

28 novembre : « Les étres humains ne sont pas condamnés a la guerre. » — soirée-débat avec Carel
van Schaik et Kai Michel

Dans leur nouvel ouvrage « L’évolution de la violence — Pourquoi nous voulons la paix mais faisons
la guerre. Une histoire de I'humanité », I'anthropologue Carel van Schaik, I’historien Kai Michel et
I'archéologue Harald Meller analysent 'origine de la violence dans I'évolution humaine. Quelles
dynamiques culturelles et sociales alimentent la spirale de la violence ? Et quelles sont les
possibilités d’en sortir ?

Carel van Schaik et Kai Michel étaient nos invités. Aprées la lecture mise en scéne, une discussion
animée avec le public a eu lieu.

Environ 35 personnes ont participé.

02.04.26/RM



frei-denken.ch libre-pensee.ch libero-pensiero.ch

Freidenker-Vereinigung der Schweiz ~ Association Suisse des Libres Penseurs  Associazione Svizzera dei Liberi Pensatori

Cet événement a constitué le point de départ de notre série en trois parties consacrée a la violence,
qui se poursuivra en 2026.

20 décembre : célébration du solstice d’hiver

Pour célébrer le jour le plus court de I'année, nous nous sommes réunis dans un cadre convivial et
chaleureux. Loin de I'agitation de Noél, nous avons été régalés par le restaurant Lulu, et notre
membre Kenneth Mauerhofer a assuré une ambiance festive au piano.

Environ 10 personnes ont participé.

Groupe régional Suisse orientale

Aucune manifestation organisée de maniere autonome n’a eu lieu au sein du groupe régional de
Suisse orientale. En revanche, une étape de la tournée de lectures organisée par I’ASLP a eu lieu a
Saint-Gall.

Finances
Les comptes annuels définitifs sont encore en cours d’établissement ; les révisions externe et

interne ont toutefois déja été effectuées. Les documents définitifs sont actuellement en préparation
pour les délégués et leur seront transmis dans les meilleurs délais.

Membres

Le nombre de membres a évolué au cours de I'année écoulée comme suit.

Groupe régional / section au 01.01.2025 au 31.12.2025
Aargau 64 63
Bern/Freiburg/Solothurn 359 337
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Nordwestschweiz 184 176
Ostschweiz 105 100
Suisse Romande 116 114
Ticino 165 165
Wallis 31 29
Winterthur 82 74
Zentralschweiz 119 117
Ziirich 412 396
Total: 1’637 1’571

Nous avons constaté une diminution de 66 membres, ce qui correspond a une baisse de 6 %.

Impressum

Editrice : Association suisse des libres penseurs

3000 Berne
www.frei-denken.ch
Téléphone : 076 805 06 49
E-mail : gs@frei-denken.ch

Banque : BLKB CH98 0076 9440 6483 1200 1

Rédaction : Sandra Frey et Rafael Morgeli

Traduit avec I'aide de I'intelligence artificielle.
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